Hygieneschutzkonzept flr den
SV Postbauer 9.12.2021

Organisatorisches

O

Durch Vereinsmailings, Vereinsaushénge sowie durch Veréffentlichung auf der Website ist
sichergestellt, dass alle Mitarbeiter und Mitglieder ausreichend informiert sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (Verwaltung, Trainer,
Ubungsleiter) tiber die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert .

Unter der allgemeinen Maskenpflicht ist grundsétzlich das Tragen einer OP-Maske unter Be-
achtung der Vorgaben von § 2 BaylfSMV zu verstehen. Werden durch die Behdrden verschérf-
te MaBnahmen im Zuge der sog. ,Krankenhausampel getroffen, so wird der Maskenstandard
ab der Stufe ,Gelb" auf FFP2-Masken angehoben.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelmafig uberpruft. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein
Platzverweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

O

Wir weisen unsere Mitglieder darauf hin, den Mindestabstands von 1,5 Metern zwischen
Personen im In- und Outdoorbereich wo immer mdglich einzuhalten.

Koérperkontakt aul3erhalb der Trainingseinheit (z. B. BegriiRung, Verabschiedung, etc.) ist auf
ein Minimum zu reduzieren.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, einer Quarantane-MalRnahme unterliegen oder
eine aktuelle Corona-Infektion nachweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die Teil-
nahme am Training untersagt.

Mitglieder werden regelmafig darauf hingewiesen, ausreichend Hande zu waschen und die-
se auch regelmafig zu desinfizieren. Fur ausreichende Waschgelegenheiten, Flissigseife und
Einmalhandticher ist gesorgt.

Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Umkleiden, Abholung und
Ruckgabe von Sportgeréten etc.) gilt eine Maskenpflicht .

Durch die Benutzung von Handtuchern und Handschuhen wird der direkte Kontakt mit
Sportgeraten vermieden. Nach Benutzung von Sportgeraten werden diese durch den Sportler
selbst gereinigt und desinfiziert.

In unseren sanitaren Einrichtungen stehen ausreichend Seife und Einmalhandticher zur
Verflgung. Nach Nutzung der Sanitaranlage ist diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren. Au-
Berdem werden die sanitaren Einrichtungen regelmafig.

Sportgerate werden von den Sportlern selbststandig gereinigt und desinfiziert. Hoch fre-
quentierte Kontaktflachen (z. B. Turgriffe) werden regelméRig desinfiziert — hierbei ist geregelt,
wer die Reinigung Gbernimmt.

Geréateraume werden nur einzeln und zur Gerateentnahme und -riickgabe betreten. Sollte
mehr als eine Person bei Geréten (z. B. grol3en Matten) notwendig sein, gilt eine Masken-
pflicht.
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Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, dass bei Fahrgemeinschaften mit Personen
aus mehreren Hausstanden Masken im Fahrzeug zu tragen sind.

Verpflegung sowie Getrdnke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch
selbststéndig entsorgt bzw. wieder mitgenommen.

Malnahmen zur 2 G plus und 3G-Regelung (Geimpft, Genesen, Getestet)

O

Vor Betreten der Indoor-Sportanlagen wird durch eine beauftragte Person sichergestellt, dass
bei einer 7-Tage-Inzidenz Gber 35 nur Personen mit einem 2 G plus oder3G-Nachweis (Ge-
impft, Genesen, Getestet) die Sportanlage betreten, je nach der aktuellen Regelung des Land-
kreis Neumarkt bzw. dem Land Bayern.

Fir Besucher der Gaststatte gelten ebenfalls die Hygieneregeln.
Die 2 G-Plus / 3G-Nachweise sind vom Verein bzw. einer beauftragten Person zu kontrollieren.

~Selbsttests werden von der jeweiligen Person selbst durchgefiihrt — allerdings immer unter
Aufsicht einer beauftragten Person des Vereins vor Ort.

MalRnahmen vor Betreten der Sportanlage

O

Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, einer Quarantdnemafinahme unterliegen
oder eine aktuelle Corona-Infektion vorweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die Teil-
nahme am Training untersagt.

Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Mindest-
abstands von 1,5 Metern hingewiesen.

Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die
generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschrankungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).

Bei Betreten der Sportanlage gilt eine Maskenpflicht im Indoor- + Outdoor-Bereich und
2 G plus.
Bei Eintritt in die Sportanlagen ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt.

Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu keinen Warte-
schlangen kommt.

Zusatzliche Malinahmen im In-/Outdoorsport

O

Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der Mitglieder oder
Eintritt in die Gaststatte.
Unsere Indoor-Sportstétten werden regelméRig geliftet.

Zwischen einzelnen Trainingseinheiten werden die Pausenzeiten so geregelt, dass ein ausrei-
chender Frischluftaustausch gewahrleistet wird.

Entsprechende Liftungsanlagen sind aktiv und werden genutzt.



Zusatzliche Mal3Bhahmen in sanitdren Einrichtungen sowie Umkleiden und Du-
schen

Bei der Nutzung unserer sanitdren Einrichtungen (Toiletten) gilt eine Maskenpflicht. Dies gilt
ebenso bei der Nutzung von Umkleiden. Wéhrend des Duschvorgangs ist keine Maske zu tra-
gen.

Sofern mdglich, wird in den sanitaren Einrichtungen sowie in den Umkleiden und Duschen auf
eine ausreichende Durchliftung gesorgt

Die sanitaren Einrichtungen werden nur einzeln betreten. Bei Umkleiden und Duschen ist si-
chergestellt, dass der Mindestabstand von 1,5m eingehalten werden kann. In Mehrplatzdusch-
raumen wird nicht jede Dusche in Betrieb genommen.

In unseren sanitéren Einrichtungen stehen ausreichend Seife und Einmalhandticher zur
Verfigung. Nach Nutzung der Sanitdranlage ist diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren. Au-

Rerdem werden die sanitéaren Einrichtungen regelmalfiig gereinigt.

Es werden nur eigene Handtrockner / Handtlicher benitzt.

Zusatzliche Mallnahmen im Wettkampfbetrieb

O

Vor und nach dem Wettkampf gilt fur alle Teilnehmenden eine allgemeine Maskenpflicht im
Indoor- / Outdoor- Bereich. Die Maske darf nur wahrend des Sports abgenommen werden.

Generell gilt die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 m. Der Mindestabstand kann ledig-
lich bei der Sportausiibung unterschritten werden.

Am Wettkampf dirfen nur Athleten teilnehmen, welche keine Krankheitssymptome vorwei-
sen und keiner Quarantanemaflnahme unterliegen. Ausgeschlossen vom Wettkampfbetrieb

sind auch Personen mit aktuell nachgewiesener Corona-Infektion.

Auch fiir die Athleten gilt die Nachweispflicht von negativen Tests. Dies wird durch eine Uber-
prifung von Ort sichergestellt.

Der Heimverein stellt sicher, dass der Gast-Verein Uiber die geltenden Hygieneschutzmal3-
nahmen informiert ist.

Der Heimverein ist berechtigt, bei Nicht-Beachtung der Hygieneschutzmalinahmen einzelne
Personen vom Wettkampf auszuschlief3en und von seinem Hausrecht Gebrauch zu machen.

Die Heim- und Gastmannschaft betreten die Spielflache getrennt voneinander. Ersatzspieler
und Betreuer haben bis zur Einnahme ihres Platzes in geschlossenen Raumlichkeiten eine
Maske zu tragen.

Die zur Durchfiihrung des Wettkampfs notwendigen Sportgerate und weitere Materialien wer-
den vor und nach dem Wettkampf ausreichend gereinigt und desinfiziert.

Unnétiger Kérperkontakt (z. B. Jubel, Abklatschen, etc.) wird vermieden.
Handtlicher und Getranke werden vom Sportler selbst mitgebracht.

Der Zugang zur Spielflache ist fir Zuschauer untersagt.



Zusatzliche MalBnahmen fir Zuschauer

o Samtliche Zuschauer werden durch Aushange, Mailings, etc. auf die Einhaltung der geltenden
HygieneschutzmaRnahmen hingewiesen. Bei Nicht-Einhaltung hat der Betreiber der Anlage
bzw. der Veranstalter die Méglichkeit, von seinem Hausrecht Gebrauch zu machen.

o Es dirfen sich lediglich Zuschauer auf dem Vereinsgelande befinden, welche keine Krank-
heitssymptome vorweisen oder keiner Quarantdnemafinahme unterliegen. Ebenfalls ausge-
schlossen sind Personen mit aktuell nachgewiesener Corona-Infektion.

o Fir Zuschauer im Indoor-Bereich:
o ...gilt die Maskenpflicht in der gesamten Sportstéatte. Die Maske darf lediglich am
Sitzplatz abgenommen werden, wenn dort der Mindestabstand von 1,5 m eingehalten
werden kann.

o ...st ein 2 G plus /3G-Nachweis erforderlich, sofern die 7-Tages-Inzidenz Uber dem
Wert von 35 liegt. Bei Veranstaltungen und Wettkdmpfen mit Gber 1.000 Personen ist
ungeachtet des Inzidenzwertes ein 2 G plus / 3G-Nachweis vorzulegen.

o FElr Zuschauer im Outdoor-Bereich:
o ...gilt die Maskenpflicht lediglich im Eingangsbereich und auf den Verkehrswegen bei
Veranstaltungen und Wettkampfen mit mehr als 1.000 Personen.

o ...ist bei Veranstaltungen und Wettkdmpfen mit Gber 1.000 Personen ungeachtet des
Inzidenzwertes ein2 G plus / 3G-Nachweis vorzulegen.

o Selbsttests werden nur akzeptiert, wenn sie vor Ort unter Aufsicht durch den Betreiber bzw.
Veranstalter durchgefuhrt werden.

o Fir Zuschauer stehen bei Betreten der Anlage ausreichend Wasch- bzw. Desinfektionsmog-
lichkeiten bei den Eingdngen Sportréume zur Verfligung.

o Durch entsprechende Absperrungen wird sichergestellt, dass es zu keinen Kontaktméglichkei-
ten zwischen den Sportlern und den Zuschauern kommen kann.

Postbauer-Heng, 9.12.2021 gez. 1. Vorstand

Ort, Datum Unterschrift Vorstand



